
 

生活のきまり（令和６年度）９組 Version 

生活のきまり  

１ 登校について 

①登校時間は９時 00 分からです。  

②９時 15 分までに着席しましょう。 

 

２ 休み時間の過ごし方 

①  次の授業の準備や移動に使いましょう。トイレは授業が始まってから行きます。 

②始業のチャイムが鳴る前には必ず着席し、授業の用意をして、先生がくるのを静かに待

ちます。 

③教室移動のある授業の時には、早めに移動しましょう。特に、着替えが必要な場合は素早く

行動しましょう。 

④昼休みは、校庭に出て遊んでもかまいません。 

⑤予鈴が鳴ったら、すみやかに教室に戻り、４時間目の授業の用意をします。 

（使ったものはきちんと片付ける。） 

⑥清掃終了後に、速やかに下校しましょう。部活動やほかの仕事がある人は、教室で待機です。 

⑦休み時間に、通常学級の生徒が９組の教室に入ることはできません。 

 

学校内のルール  

【出欠席のルール】 

①欠席または遅れてくる場合の連絡は、８時４５分までに保護者から学校に「tetoru」を用い

て行ってください。 

②具合が悪くなったり、家の用事で早く帰ったりするときは、先生に申し出ましょう。家に帰

ったら学校に連絡しましょう。 

 

【学校生活でのルール】 

①言葉遣いをていねいにしましょう。 

②教材を学校に置いていくことは可能です。私物は整理整頓しておくようにしましょう。 

③提出物の期限を守りましょう。 

④iＰａｄは特に大切に扱いましょう。  

⑤自転車で登校することはできません。（再登校なども同様です）  

⑥部活動に参加する場合は、部活動で決められた服装とします。  

 

【職員室に用事があるとき】 

 〇荷物は廊下の端に置き、服装を整えて入室しましょう。 

【特別教室への移動】 

①特別な場合を除き、休み時間のうちに移動しましょう。 

②持ち物を忘れないように注意しましょう。（授業が始まってから取りに戻ることがないよう

に気を付けましょう） 

 



 

【朝礼や式への移動】                                             

①参加する場合、廊下で服装を整えて移動します。（全体で１列で移動します） 

②参加しない生徒は、３年９組に集合します。 

 

【服装・持ち物のルール】 

 頭髪・服装について  

①学校生活にふさわしい頭髪・服装にしましょう。 

②パーマ、染色、脱色、整髪料は学校生活に必要ありません。 

②アクセサリーやメイクは学校生活に必要ありません。 

③前髪は目にかからないようにしましょう。髪が肩にかかる場合は結わきましょう。 

髪ゴムは黒、紺、茶の無地のものとします。髪をまとめる時は、黒、紺、茶の無地のピン 

（アメピン、８ｃｍ程度以下のスリーピン）とします。 

④上履きや、下履きのかかとは踏みつぶさずはきましょう。 

⑤靴は、運動靴もくしくは黒の革靴です。ただし、運動の時はひも靴で運動に適したものにし

ましょう。 

⑥マフラー、ネックウォーマー、手袋は登下校中のみ使用しても良いです。 

 

 

 

 

 カバンについて  

①キャリーケースは使用できません。 

 持ち物について  

 ①持ち物には名前を書きましょう。  

 ②学校生活や学習に必要ない物と判断できるものは学校で預かり保護者に返却します。 

   例）スマートフォンやゲーム類など  

 ③汗拭きシートについては、無香料のものを持って来てもよい。使用したものは必ず持

ち帰りましょう。  

  

【あいさつ・返事】 

 ①登下校時や学校生活の中で先生方やお客様とすれ違ったらあいさつをしましょう。  

②名前を呼ばれたら、きちんと返事をしましょう。 

 

【清掃活動】 

①学活終了後、仲間と協力して、最初から最後までしっかりと掃除しましょう。 

 ②清掃開始を担当の先生に告げ、終了時は担当の先生に点検をしていただき、あいさつをして

終了しましょう。    

【給食】 

①３時間目終了後、すぐに手を洗い、準備となります。 

②給食中は教室から出てはいけません。  

 

学校生活上、先生から改善するよう指導されることがあります。 

大前提は、学校生活に必要あるか否かで判断します。 



 

学習  

【朝読書について】 

①朝読書は、９時 30 分～９時 45 分とします。 

 ②宿題等の勉強や他の作業をする時間ではありません。 

③マンガ・雑誌以外にしましょう。 

 

【授業について】 

①授業の前の休み時間に、教科書・ノートなど授業に必要なものを机の上に用意しておくよう

にしましょう。 

  ②チャイム着席を守りましょう。（２分前着席を意識しましょう） 

③道具の貸し借りは原則してはいけません。 

 

【家庭学習について】 

①授業で出された宿題や課題は必ずやりましょう。 

②予習と復習をできるだけやるようにしましょう。 

 

 部活動  

 ①最終下校時間（片付けや更衣を済ませ校門を出る時間） 

  ３月～９月 １８時３０分  １０月～２月 １８時 

 ②定期考査１週間前は原則として活動中止です。ただし、大会や発表が考査終了後すぐにある

場合は、校長・顧問・保護者の許可を得て平日は１時間程度、休業日は２時間程度の活動をす

ることができます。 

 ③服装は、体育着、制服または顧問が認めた服装とする。（スポーツバック等も顧問の認めたも

のとし、再登校時の使用は可とする。） 

 

その他  

 ① iPad について  
・区の持ち物です。大切に扱いましょう。  
・学習に使用します。不必要な検索などで使用しない。  
・他人の端末には絶対に触らないようにしましょう。貸し借りもしてはいけません。 
・ＩＤ、パスワード、パスコードは他人に教えないようにしましょう。  
・登下校中は使用しません。  
・故障、破損、紛失した場合はすぐに先生に届け出ましょう。  

 ②インターネットトラブルについて  

・インターネット上に他人の誹謗中傷にあたる内容のことや、個人情報に当たる写真、

公開すべきでない内容のものなどをのせてはいけません。  

   ・家庭で決めたルールを守りましょう。  

 

最後に  

 ①通常の学校生活で認められている内容でも、儀式的行事など特別な場合は先生の指示

に従ってください。  

 ②ここに記載されてない内容であればすべてが認められるということではありません。

指導をされたら、指示に従いましょう。  

 ③学校生活に支障が出る場合は、保護者と協議の上個別に認める場合がありますので、

先生に確認しましょう。  


