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理科

・物質を分解する実験を通して，分解して生成した物質はもとの
物質とは異なることを見いだして理解する。また，物質は原子や
分子からできていることを理解するとともに，物質を構成する原子
の種類は記号で表されることを知る。あわせて，それらの観察，
実験などに関する技能を身につける。（知識・技能）
・物質のなり立ちについて，見通しをもって解決する方法を立案
して観察，実験などを行い，原子や分子と関連づけてその結果
を分析して解釈し，化学変化における物質の変化やその量的な
関係を見いだして表現する。（思考・判断・表現）
・物質のなり立ちに関する事物・現象に進んでかかわり，科学的
に探究しようとする態度を養うとともに，自然を総合的に見ること
ができるようにする。（主体的に学習に取り組む態度）

第２学年

１物質の成り立ち

単元名 時数 単元の到達目標（小単元のねらい）
単元のまとまりの評価規準

知識・技能 思考・判断・表現 主体的に学習に取り組む態度

化学変化を原子や分子のモ
デルと関連づけながら，物
質の分解，原子・分子につ
いての基本的な概念や原
理・法則などを理解している
とともに，科学的に探究する
ために必要な観察，実験な
どに関する基本操作や記録
などの基本的な技能を身に
つけている。

物質のなり立ちについて，
見通しをもって解決する
方法を立案して観察，実
験などを行い，原子や分
子と関連づけてその結果
を分析して解釈し，化学
変化における物質の変化
を見いだして表現してい
るなど，科学的に探究して
いる。

物質のなり立ちに関する事
物・現象に進んでかかわ
り，見通しをもったりふり
返ったりするなど，科学的
に探究しようとしている。

２物質同士の化学変化 ・2種類の物質を反応させる実験を通して，反応前とは異なる物
質が生成することを見いだして理解するとともに，化学変化は原
子や分子のモデルで説明できること，化合物の組成は化学式で
表されること，化学変化は化学反応式で表されることを理解す
る。あわせて，それらの観察，実験などに関する技能を身につけ
る。（知識・技能）
・化学変化について，見通しをもって解決する方法を立案して観
察，実験などを行い，原子や分子と関連づけてその結果を分析
して解釈し，化学変化における物質の変化やその量的な関係を
見いだして表現する。（思考・判断・表現）
・化学変化に関する事物・現象に進んでかかわり，科学的に探究
しようとする態度を養うとともに，自然を総合的に見ることができる
ようにする。（主体的に学習に取り組む態度）

化学変化を原子や分子のモ
デルと関連づけながら，化
学変化についての基本的な
概念や原理・法則などを理
解しているとともに，科学的
に探究するために必要な観
察，実験などに関する基本
操作や記録などの基本的な
技能を身につけている。

化学変化について，見通
しをもって解決する方法を
立案して観察，実験など
を行い，原子や分子と関
連づけてその結果を分析
して解釈し，化学変化に
おける物質の変化を見い
だして表現しているなど，
科学的に探究している。

化学変化に関する事物・現
象に進んでかかわり，見通
しをもったりふり返ったりす
るなど，科学的に探究しよ
うとしている。
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５化学変化とその利用 ・化学変化によって熱をとり出す実験を通して，化学変化には熱
の出入りがともなうことを見いだして理解するとともに，それらの観
察，実験などに関する技能を身につける。（知識・技能）
・化学変化について，見通しをもって解決する方法を立案して観
察，実験などを行い，原子や分子と関連づけてその結果を分析
して解釈し，化学変化における物質の変化やその量的な関係を
見いだして表現する。（思考・判断・表現）
・化学変化に関する事物・現象に進んでかかわり，科学的に探究
しようとする態度を養うとともに，自然を総合的に見ることができる
ようにする。（主体的に学習に取り組む態度）

化学変化を原子や分子のモ
デルと関連づけながら，化
学変化と熱についての基本
的な概念や原理・法則など
を理解しているとともに，科
学的に探究するために必要
な観察，実験などに関する
基本操作や記録などの基本
的な技能を身につけてい
る。

化学変化について，見通
しをもって解決する方法を
立案して観察，実験など
を行い，原子や分子と関
連づけてその結果を分析
して解釈し，化学変化に
おける物質の変化を見い
だして表現しているなど，
科学的に探究している。

化学変化に関する事物・現
象に進んでかかわり，見通
しをもったりふり返ったりす
るなど，科学的に探究しよ
うとしている。

４化学変化と物質の質
量

・化学変化の前後における物質の質量を測定する実験を通し
て，反応物の質量の総和と生成物の質量の総和が等しいことを
見いだして理解する。また，化学変化に関係する物質の質量を
測定する実験を通して，反応する物質の質量の間には一定の関
係があることを見いだして理解する。あわせて，それらの観察，実
験などに関する技能を身につける。（知識・技能）
・化学変化と物質の質量について，見通しをもって解決する方法
を立案して観察，実験などを行い，原子や分子と関連づけてそ
の結果を分析して解釈し，化学変化における物質の変化やその
量的な関係を見いだして表現する。（思考・判断・表現）
・化学変化と物質の質量に関する事物・現象に進んでかかわり，
科学的に探究しようとする態度を養うとともに，自然を総合的に見
ることができるようにする。（主体的に学習に取り組む態度）

化学変化を原子や分子のモ
デルと関連づけながら，化
学変化と質量の保存，質量
変化の規則性についての基
本的な概念や原理・法則な
どを理解しているとともに，
科学的に探究するために必
要な観察，実験などに関す
る基本操作や記録などの基
本的な技能を身につけてい
る。

化学変化と物質の質量に
ついて，見通しをもって解
決する方法を立案して観
察，実験などを行い，原
子や分子と関連づけてそ
の結果を分析して解釈
し，化学変化における物
質の変化やその量的な関
係を見いだして表現して
いるなど，科学的に探究
している。

化学変化と物質の質量に
関する事物・現象に進んで
かかわり，見通しをもったり
ふり返ったりするなど，科
学的に探究しようとしてい
る。

３酸素が関わる化学変
化

・酸化や還元の実験を通して，酸化や還元は酸素が関係
する反応であることを見いだして理解するとともに，それら
の観察，実験などに関する技能を身につける。（知識・技
能）
・化学変化について，見通しをもって解決する方法を立案
して観察，実験などを行い，原子や分子と関連づけてその
結果を分析して解釈し，化学変化における物質の変化や
その量的な関係を見いだして表現する。（思考・判断・表
現）
・化学変化に関する事物・現象に進んでかかわり，科学的
に探究しようとする態度を養うとともに，自然を総合的に見
ることができるようにする。（主体的に学習に取り組む態度）

化学変化を原子や分子のモ
デルと関連づけながら，化
学変化における酸化と還元
についての基本的な概念や
原理・法則などを理解してい
るとともに，科学的に探究す
るために必要な観察，実験
などに関する基本操作や記
録などの基本的な技能を身
につけている。

化学変化について，見通
しをもって解決する方法を
立案して観察，実験など
を行い，原子や分子と関
連づけてその結果を分析
して解釈し，化学変化に
おける物質の変化を見い
だして表現しているなど，
科学的に探究している。

化学変化に関する事物・現
象に進んでかかわり，見通
しをもったりふり返ったりす
るなど，科学的に探究しよ
うとしている。
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７植物のからだのつくり
とはたらき

・植物のからだのつくりとはたらきとの関係に着目しながら，
葉・茎・根のつくりとはたらきについて理解するとともに，そ
れらの観察，実験などに関する技能を身につける。（知識・
技能）
・植物のからだのつくりとはたらきについて，見通しをもって
解決する方法を立案して観察，実験などを行い，その結果
を分析して解釈し，植物のからだのつくりとはたらきについ
ての規則性や関係性を見いだして表現する。（思考・判
断・表現）
・植物のからだのつくりとはたらきに関する事物・現象に進
んでかかわり，科学的に探究しようとする態度と，生命を尊
重し，自然環境の保全に寄与する態度を養うとともに，自
然を総合的に見ることができるようにする。（主体的に学習
に取り組む態度）

植物のからだのつくりとはた
らきとの関係に着目しなが
ら，葉・茎・根の つくりとはた
らきについての基本的な概
念や原理・法則などを理解
しているとともに，科学的に
探究するために必要な観
察，実験などに関する基本
操作や記録などの基本的な
技能を身につけている。

植物のからだのつくりとは
たらきについて，見通しを
もって解決する方法を立
案して観察，実験などを
行い，その結果を分析し
て解釈し，植物のからだ
のつくりとはたらきについ
ての規則性や関係性を見
いだして表現しているな
ど，科学的に探究してい
る。

植物のからだのつくりとは
たらきに関する事物・現象
に進んでかかわり，見通し
をもったりふり返ったりする
など，科学的に探究しよう
としている。

６生物と細胞 ・生物のからだのつくりとはたらきとの関係に着目しながら，
生物と細胞について理解するとともに，それらの観察，実
験などに関する技能を身につける。（知識・技能）
・生物と細胞について，見通しをもって解決する方法を立
案して観察，実験などを行い，その結果を分析して解釈
し，生物のからだのつくりとはたらきについての規則性や
関係性を見いだして表現する。（思考・判断・表現）
・生物と細胞に関する事物・現象に進んでかかわり，科学
的に探究しようとする態度と，生命を尊重し，自然環境の
保全に寄与する態度を養うとともに，自然を総合的に見る
ことができるようにする。（主体的に学習に取り組む態度）

生物のからだのつくりとはた
らきとの関係に着目しなが
ら，生物と細胞についての
基本的な概念や原理・法則
などを理解しているととも
に，科学的に探究するため
に必要な観察，実験などに
関する基本操作や記録など
の基本的な技能を身につけ
ている。

生物と細胞について，見
通しをもって解決する方
法を立案して観察，実験
などを行い，その結果を
分析して解釈し，生物の
からだのつくりとはたらき
についての規則性や関係
性を見いだして表現して
いるなど，科学的に探究
している。

生物と細胞に関する事物・
現象に進んでかかわり，見
通しをもったりふり返ったり
するなど，科学的に探究し
ようとしている。
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９刺激と反応 ・動物のからだのつくりとはたらきとの関係に着目しながら，
刺激と反応について理解するとともに，それらの観察，実
験などに関する技能を身につける。（知識・技能）
・刺激と反応について，見通しをもって解決する方法を立
案して観察，実験などを行い，その結果を分析して解釈
し，動物のからだのつくりとはたらきの規則性や関係性を
見いだして表現する。（思考・判断・表現）
・刺激と反応に関する事物・現象に進んでかかわり，科学
的に探究しようとする態度と，生命を尊重し，自然環境の
保全に寄与する態度を養うとともに，自然を総合的に見る
ことができるようにする。（主体的に学習に取り組む態度）

動物のからだのつくりとはた
らきとの関係に着目しなが
ら，刺激と反応についての
基本的な概念や原理・法則
などを理解しているととも
に，科学的に探究するため
に必要な観察，実験などに
関する基本操作や記録など
の基本的な技能を身につけ
ている。

刺激と反応について，見
通しをもって解決する方
法を立案して観察，実験
などを行い，その結果を
分析して解釈し，動物の
からだのつくりとはたらき
についての規則性や関係
性を見いだして表現して
いるなど，科学的に探究
している。

刺激と反応に関する事物・
現象に進んでかかわり，見
通しをもったりふり返ったり
するなど，科学的に探究し
ようとしている。

８動物のからだのつくり
とはたら

・動物のからだのつくりとはたらきとの関係に着目しながら，
動物が生命を維持するはたらきについて理解するととも
に，それらの観察，実験などに関する技能を身につける。
（知識・技能）
・動物が生命を維持するはたらきについて，見通しをもっ
て解決する方法を立案して観察，実験などを行い，その結
果を分析して解釈し，動物のからだのつくりとはたらきにつ
いての規則性や関係性を見いだして表現する。（思考・判
断・表現）
・生命を維持するはたらきに関する事物・現象に進んでか
かわり，科学的に探究しようとする態度と，生命を尊重し，
自然環境の保全に寄与する態度を養うとともに，自然を総
合的に見ることができるようにする。（主体的に学習に取り
組む態度）

動物のからだのつくりとはた
らきとの関係に着目しなが
ら，動物が生命を維持する
はたらきについての基本的
な概念や原理・法則などを
理解しているとともに，科学
的に探究するために必要な
観察，実験などに関する基
本操作や記録などの基本的
な技能を身につけている。

動物が生命を維持するは
たらきについて，見通しを
もって解決する方法を立
案して観察，実験などを
行い，その結果を分析し
て解釈し， 動物の体のつ
くりとはたらきについての
規則性や関係性を見いだ
して表現しているなど，科
学的に探究している。

動物が生命を維持するは
たらきに関する事物・現象
に進んでかかわり，見通し
をもったりふり返ったりする
など，科学的に探究しよう
としている。
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天気の変化について，見
通しをもって解決する方
法を立案して観察，実験
などを行い，その結果を
分析して解釈し，天気の
変化についての規則性や
関係性を見いだして表現
しているなど，科学的に探
究している。

天気の変化に関する事物・
現象に進んでかかわり，見
通しをもったりふり返ったり
するなど，科学的に探究し
ようとしている。

日本の気象，自然のめぐ
みと気象災害について，
見通しをもって解決する
方法を立案して観察，実
験などを行い，その結果
を分析して解釈し，日本
の気象についての規則性
や関係性，天気の変化や
日本の気象との関係性を
見いだして表現している
など，科学的に探究して
いる。

日本の気象，自然のめぐ
みと気象災害に関する事
物・現象に進んでかかわ
り，見通しをもったりふり
返ったりするなど，科学的
に探究しようとしている。

10気象の観測 ・気象要素と天気の変化との関係に着目しながら，気象要
素，気象観測，霧や雲の発生などについての基本的な原
理・法則などを理解するとともに，それらの観察・実験の技
能を身につける。（知識・技能）
・気象観測について，見通しをもって解決する方法を立案
して観察，実験などを行い，その結果を分析して解釈し，
天気の変化についての規則性や関係性などを見いだして
表現する。（思考・判断・表現）
・気象観測に関する事物・現象に進んでかかわり，科学的
に探究しようとする態度と生命を尊重し，自然環境の保全
に寄与する態度を養うとともに，自然を総合的に見ることが
できるようにする。（主体的に学習にとり組む態度）

気象要素と天気の変化との
関係に着目しながら，気象
要素，気象観測，霧や雲の
発生などについての基本的
な概念や原理・などを理解し
ているとともに，科学的に探
究するために必要な観察，
実験などに関する基本操作
や記録などの基本的な技能
を身につけている。

気象観測について，見通
しをもって解決する方法を
立案して観察，実験など
を行い，その結果を分析
して解釈し，天気の変化
についての規則性や関係
性を見いだして表現して
いるなど，科学的に探究
している。

気象観測に関する事物・現
象に進んでかかわり，見通
しをもったりふり返ったりす
るなど，科学的に探究しよ
うとしている。

11雲のでき方と前線 ・気象要素と天気の変化との関係に着目しながら，霧や雲
の発生，前線の通過と天気の変化などについての基本的
な原理・法則などを理解するとともに，それらの観察・実験
の技能を身につける。（知識・技能）
・天気の変化について，見通しをもって解決する方法を立
案して観察，実験などを行い，その結果を分析して解釈
し，天気の変化についての規則性や関係性などを見いだ
して表現する。（思考・判断・表現）
・天気の変化に関する事物・現象に進んでかかわり，科学
的に探究しようとする態度と，生命を尊重し，自然環境の
保全に寄与する態度を養うとともに，自然を総合的に見る
ことができるようにする。（主体的に学習にとり組む態度）

気象要素と天気の変化との
関係に着目しながら，霧や
雲の発生，前線の通過と天
気の変化などについての基
本的な原理・法則などを理
解するとともに，科学的に探
究するために必要な観察，
実験などに関する基本操作
や記録などの基本的な技能
を身につけている。

12大気の動きと日本の
天気

・気象要素と天気の変化との関係に着目しながら，日本の天気の
特徴，大気の動きと海洋の影響，自然のめぐみと気象災害など
についての基本的な原理・法則などを理解するとともに，それら
の観察・実験の技能を身につける。（知識・技能）
・日本の気象，自然のめぐみと気象災害について，見通しをもっ
て解決する方法を立案して観察，実験などを行い，その結果を
分析して解釈し，天気の変化や日本の気象についての規則性
や関係を見いだして表現する。（思考・判断・表現）
・日本の気象，自然のめぐみと気象災害に関する事物・現象に進
んでかかわり，科学的に探究しようとする態度と，生命を尊重し，
自然環境の保全に寄与する態度を養うとともに，自然を総合的に
見ることができるようにする。（主体的に学習にとり組む態度）

気象要素と天気の変化との
関係に着目しながら，日本
の天気の特徴，大気の動き
と海洋の影響，自然のめぐ
みと気象災害についての基
本的な原理・法則などを理
解するとともに，科学的に探
究するために必要な観察，
実験などに関する基本操作
や記録などの基本的な技能
を身につけている。
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電流と磁力線との関係，
電流の磁気作用について
見通しをもって観察，実験
などを行い，実験結果を
分析して解釈し，電流と磁
界の関係性を見いだして
表現するなど，科学的に
探究している。

電流と磁界に関する事物・
現象に進んでかかわり，見
通しをもったりふり返ったり
するなど，科学的に探究し
ようとしている。

静電気と電流について，
問題を見いだし見通しを
もって観察，実験などを行
い，静電気と電流の性質
や規則性を見いだして表
現しているなど，科学的に
探究している。

静電気と電流に関する事
物・現象に進んでかかわ
り，見通しをもったりふり
返ったりするなど，科学的
に探究しようとしている。

1４電流の性質 ・電気に関する観察，実験を通じて，回路の各点に流れる
電流や，各部分の電圧について調べる技能を身につける
とともに，電流，電圧のはたらきを理解する。（知識・技能）
・電気に関する観察，実験を見通しをもって行い，電流と
電圧に関する規則性や関係性を見いだして表現する。
（思考・判断・表現）
・電気に関する事物・現象に進んでかかわり，科学的に探
究しようとする態度を養うとともに，日常生活と関連づけて
考察できるようにする。（主体的に学習に取り組む態度）

電流に関する事物・現象を
日常生活や社会と関連づけ
ながら，回路 と電流・電圧，
電流・電圧と抵抗， 電気とそ
のエネルギーについての基
本的な概念や 原理・法則な
どを理解しているとともに，
科学的に探究するために必
要な実験などに関する基本
操作や記録などの基本的な
技能を身につけている。

電流に関する現象につい
て，見通しをもって解決す
る方法を立案して実験な
どを行い，その 結果を分
析して解釈し，電流のは
たらきを理解して，電流と
電圧の規則性や関係性を
見いだして表現している
など，科学的に探究して
いる。

電流に関する事物・現象に
進んでかかわり，見通しを
もったりふり返ったりするな
ど，科学的に 探究しようと
している。

13静電気と放電 ・静電気の性質および静電気と電流には関係があること，
それらの観察，実験などに関する技能を身につける。ま
た，静電気と放電を関連させ，放射線の性質と利用につい
て理解する。（知識・技能）
・静電気や放電に関する経験から課題を見いだし，見通し
をもって観察，実験などを行い，静電気の性質や放電に
ついて規則性や関係性を見いだして表現する。（思考・判
断・表現）
・静電気に関する事物・現象に進んでかかわり，科学的に
探究しようとする態度を養う。また，静電気と放電を関連さ
せ，放射線についてもその性質と利用について関心をも
つことができるようにする。（主体的に学習に取り組む態
度）

静電気と電流に関する事
物・現象を日常生活や社会
と関連づけながら，静電気と
電流の性質についての基本
的な概念や原理・法則など
を理解しているとともに，科
学的に探究するために必要
な観察，実験などに関する
基本操作や記録などの基本
的な技能を身につけてい
る。

15電流と磁界 ・磁界と磁力線との関係，電流の磁気作用に関する基本
的な概念を観察，実験を通して理解するとともに，それら
の観察，実験の技能を身につける。（知識・技能）
・電流と磁界に関する観察，実験を見通しをもって行い，
実験結果を分析して解釈し，電流と磁界の規則性や関係
性を見いだして表現する。（思考・判断・表現）
・電流と磁界に関する事物・現象に進んでかかわり，科学
的に探究しようとする態度を養うとともに，自然を総合的に
見ることができるようにする。（主体的に学習に取り組む態
度）

電流と磁界に関する事物・
現象を日常生活や社会と関
連づけながら，磁界と磁力
線との関係，電流の磁気作
用に関する基本的な概念を
観察，実験を通して理解し
ているとともに，科学的に探
究するために必要な基礎操
作や記録などの基本的な技
能を身につけている。


