
「東京ウォームホーム・ビンゴ」の
ご案内について

東京都環境局 気候変動対策部 計画課
（電話03-5320-5636）

〇東京都では、本年5月31日から、主として小学４年生以上を対象として、
こどもが主役になって、家庭で環境アクションに取り組む事業(わが家の環境
局長事業)を実施しています。

〇なかでも、今般の電力ひっ迫や社会情勢等を踏まえて、特に、「ＨＴＴ」、
電気をへらす・つくる・ためる、の取組の普及を推進しているところです。

〇夏に引き続き、冬季向けのコンテンツとして、家族で楽しみながら節電アク
ションに取り組んでいただくツール（「東京ウォームホーム・ビンゴ」）を
ホームページ上で提供しています（詳細は別紙ちらしをご参照）

〇このことについて、貴教育委員会及び貴下小学校へ、次の2点について御協力
のお願いをさせていただきたくどうぞよろしくお願いいたします。

①「東京ウォームホーム・ビンゴ」の教員及び児童へのご案内（別紙ちらし）

②「東京ウォームホーム・ビンゴ」について、
児童に配布されている「タブレット」でのQRコード読み込みの御許可

※東京都環境局から、改めて、各教育委員会宛てに、ちらしのデータを添付の上、メールでご連絡させてい

ただきます。各小学校へ周知いただけますよう、ご協力方どうぞよろしくお願いいたします。

（担当）東京都環境局 気候変動対策部 気候変動対策専門課長 千葉（電話：03-5320-5636）

□クイズに答えながら、
“調べて”、“学んで”、
家族でアクション！

◉対象：小学生

◉ビンゴゲームの提供期間：11/29～1/31



この冬も、キミがおうちの「環境局長」だ！

家族みんなで、おうちの節電にチャレンジしよう！

～ポイントをためて、“スペシャルなプレゼント” をもらおう！ ～

◉ポイントがたまったら
プレゼントに応募できる！

令 和 4 年 １ ２ 月

いま、資源やエネルギーを今まで以上に大切に使っていくことが必要になっているよ。

一番身近にあるエネルギーは、私たちが毎日使っている「電気」。東京で使われている電気の
ほとんどは、石炭や石油、天然ガスなどの資源を燃やしてつくられていて、そうした資源は他の
国から買っている。

残念ながら、世界では今、ロシアやウクライナでの問題をきっかけに、資源を仲良くやりとり
することが難しい状況になっている。資源の多くを、他の国からの輸入に頼っている日本にとっ
ては、とても大きな問題なんだ。

今年の冬も、「環境を守るおうちのリーダー（環境局長）」になって、
家族で「電気やガスを大切に使う」ことに、ぜひとりくんでほしい。

ポイントは「ＨＴＴ」、電気をⒽへらす・Ⓣつくる・Ⓣためる、だよ！

◆「東京ウォームホーム・ビンゴ」
にチャレンジしてね！

◉エントリーして
「わが家の環境局長」任命証
ゲット

◉ビンゴゲームをしながら
「環境アクション」

◉ビンゴになったら
「環境局長ポイント」獲得

※おうちの人と一緒に、
メールアドレスや
パスワードを入力してね.

か ん きょう きょく ちょう

◉対象：小学生

◉ビンゴゲームの提供期間

：11/29～1/31

（参加登録は11/4から開始）

ウェブ上でビンゴゲームをしながら、
環境について“調べて”“学んで”、家族でアクション！

①ポイントを半分（４つ）ためたら、全員に！ ②ポイントを全部（８つ）ためたら、抽選で！

豪雨から東京を守る！東京の地下にある

巨大トンネル「神田川・環状七号線地下

調節池」見学ツアーへ、親子でご招待！

・実 施 日：2023/3/28（火）10:00～

・参加者数：親子全40名程度
（東京都建設局『神田川・環状七号線地下調節池』パンフレットより）

たくさんポイントをあつめてくれた、“キミへのプレゼント”！

★普段は入れない場所だよ！

①「任命証」 ②環境局長グッズ
（任命証が印刷された紙製ファイル）

★キミだけの、特別なものだよ！キミのお名前が入った、都知事からの

①「わが家の環境局長 任命証」と、

②学校でも使える「環境局長グッズ

（任命証が印刷された紙製ファイル）」

の、２つをプレゼント！



◆この冬も、家族で節電アクション！

□クイズに答えながら、

“調べて”、“学んで”、

家族でアクション！

※本コンテンツは、東京都環境局と株式会社GDBLによる「電力データを活用した都内の再生可能エネルギー電力の利用状況の見える化に向けた取組に
関する協定書」に基づく取組のひとつとして作成しています（電力データ等を活用した市民のＣＯ２削減への行動変容の社会実装に向けた取組）。

・参加登録の開始：令和4年11月4日から

・ビンゴゲームの提供期間：令和4年11月29日～令和5年1月31日

＊27個の環境アクション（ビンゴカード3枚）

・オンライン上で、電力エネルギー対策等について“調べて”“学び”、
具体的なアクションを実行する取組です。

・参加者は、ビンゴゲームをしながらアクションに取り組み、
３ビンゴで１ポイント獲得します。

・ゴールは8ポイントです。ポイントの獲得数に応じて申し込みが
できるご褒美をご用意しています。

●節電でご褒美！

（デマンドレスポンス）

●建物の「屋根」は
「発電所」になれる

●お風呂で省エネ

（節ガス対策）

●おうちのなかに
「鉱山」がある !? 

●冬にも、
冷蔵庫で「へらす」

●１年のなかで、「夏」の次に
電気を多く使う季節は「冬」

「屋根が発電する」ことが
当たり前の世の中に。

●東京の「でんきの
ふるさと」は？

たくさんのお友達が、「わが家の環境局長」になって、

環境アクションにチャレンジしてくれているよ！

ぜひ、活動レポートも見てみてね♬

東京都環境局のホームページで、

「わが家の環境局長」活動レポート、公表中♬


