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  ㎏   回 ｃｍ 点 回    秒 ｃｍ ｍ 

1 年   

（男子） 
１位 １１ ２１ ３５ ３８ ２８ １０．３ １４０ １５ 

２位 １０ ２０ ３０ ３７ ２４ １０．７ １３８ １４ 

３位 ９ １９ ２９ ３４ ２３ １０．８ １３５ １３ 

東京都平均 
９．０ １１．２ ２５．７ ２６．６ １７．０ １１．５ １１２．２ ７．５ 

（女子） １位 １２３ ２１ ３４ ３８ ２９ １０．６ １５３ １０ 

２位 １１ １９ ３１ ３５ ２３ １０．９ １４３ ８ 

３位 １０ １８ ３０ ３２ ２０ １１．１ １４０ ７ 

東京都平均 
８．４ １０．９ ２８．２ ２５．６ １４．０ １１．８ １０４．５ ５．２ 
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  ㎏   回 ｃｍ 点 回    秒 ｃｍ ｍ 

２年   

（男子） 
１位 １５ ２６ ３９ ５３ ７４ ９．０ １５４ ２８ 

２位 １４ ２５ ３５ ５０ ５９ ９．６ １４７ ２１ 

３位 １３ ２３ ３２ ４７ ５８ ９．９ １４０ １８ 

東京都平均 
１０．７ １４．１ ２７．４ ３０．５ ２６．７ １０．５ １２３．６ １０．９ 

（女子） １位 １５ ２４ ３６ ４１ ３４ ９．９ １３６ １０ 

２位 １２ １８ ３４ ３６ ２６ １０．１ １３５ ９ 

３位 １１ １７ ３３ ３５ １９ １０．３ １３３ ８ 

東京都平均 
１０．１ １３．７ ３０．５ ２９．２ ２０．３ １０．９ １１５．８ ６．９ 
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  ㎏   回 ｃｍ 点 回    秒 ｃｍ ｍ 

３年   

（男子） 
１位 １９ ２２ ３５ ５０ ６４ ９．１ １８０ ２４ 

２位 １８ ２１ ３４ ４８ ６２ ９．４ １６５ ２１ 

３位 １５ ２０ ３３ ４５ ５０ ９．５ １５８ ２０ 

東京都平均 
１２．６ １６．４ ２９．４ ３４．１ ３５．０ １０．０ １３４．０ １４．４ 

（女子） １位 ２３ ３３ ３９ ４０ ４１ ９．３ １６０ ２１ 

２位 １７ ２６ ３８ ３９ ３８ ９．４ １５０ １８ 

３位 １６ ２３ ３７ ３８ ３１ ９．５ １４７ １６ 

東京都平均 
１１．９ １５．８ ３３．１ ３２．３ ２５．８ １０．４ １２６．２ ８．８ 
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  ㎏   回 ｃｍ 点 回    秒 ｃｍ ｍ 

４年   

（男子） 
１位 ３０ ２８ ３８ ６５ ８１ ８．１ １７８ ４２ 

２位 ２９ ２７ ３７ ４９ ７３ ８．４ １７６ ３４ 

３位 ２８ ２７ ３４ ４８ ６８ ８．５ １７５ ２９ 

東京都平均 
１４．４ １８．４ ３１．４ ３８．２ ４２．７ ９．６ １４２．８ １７．８ 

（女子） １位 ２８ ２３ ４６ ５０ ５１ ８．１ １８２ ２０ 

２位 ２２ ２２ ４３ ４８ ４６ ８．４ １６５ １８ 

３位 ２１ ２１ ４０ ４５ ４４ ８．７ １６３ １５ 

東京都平均 
１３．７ １７．９ ３５．５ ３６．６ ３２．４ ９．９ １３５．９ １０．８ 
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  ㎏   回 ｃｍ 点 回    秒 ｃｍ ｍ 

５年   

（男子） 
１位 ２５ ３３ ５８ ６２ ７３ ７．９ ２０４ ３８ 

２位 ２２ ３２ ５６ ５６ ６６ ８．４ １９０ ３３ 

３位 ２１ ３１ ５５ ５５ ６２ ８．５ １８５ ３０ 

東京都平均 
１６．５ ２０．１ ３３．５ ４１．９ ４９．６ ９．２ １５１．９ ２１．０ 

（女子） １位 ２５ ３８ ６１ ５２ ７５ ８．４ １８１ ２３ 

２位 ２４ ３０ ５７ ５１ ７１ ８．５ １８０ ２０ 

３位 ２２ ２９ ５５ ５０ ６１ ８．６ １７２ １８ 

東京都平均 
１６．１ １９．３ ３８．２ ４０．３ ３９．２ ９．５ １４５．８ １２．８ 
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  ㎏   回 ｃｍ 点 回    秒 ｃｍ ｍ 

６年   

（男子） 
１位 35 34 55 60 108 7.5 230 44 

２位 31 30 48 59 100 7.6 212 41 

３位 28 28 47 56 91 7.7 210 38 

東京都平均 
19.2 21.9 35.6 45.0 56.7 8.9 162.3 24.4 

（女子） １位 ３５ ３０ ５７ ５９ ８４ 7.6 205 40 

２位 ３０ ２９ ５４ ５８ 77 7.9 201 25 

３位 ２８ ２７ ５２ ５７ 71 8.1 183 21 

東京都平均 
19.1 20.6 41.1 43.0 44.9 9.1 154.4 14.6 



 


