
令和5年度　第１学年　年間指導計画

時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名

3 なかよしのき 7 4 けむりのきしゃ　のばすおん 5 しらせたいことをかこう

2 たのしいいちにち 2 せんせい、あのね 1 は、を、へ

2 わたしのなまえ 5 4 みんなにはなそう 2 としょかんへいこう

2 おはなしたくさん聞きたいな 1 がぎぐげごのうた 2 おはなしのくに

1 こえのおおきさどれくらい 5 ほんをよもう　ことばをつなごう 3 よくみてかこう 7 おおきなかぶ

3 かいてみよう 2 8 すずめのくらし　しゃ、しゅ、しょ 4 えにっき

1 こえをあわせてあいうえお 1 きゃきゅきょのうた

1 あいうえお 3 けむりのきしゃ　のばすおん 8 しらせたいことをかこう

1 がっこうのもじたんけん 1 せんのおわりのかきかた 2 せんのとちゅうのかきかた 1 ますめのなかのかくところ

1 はじめのがくしゅう 1 かきじゅん 2 にているひらがな 1 じのかたち

1 じをかきはじめるところ 1 ひらがなのひょう

1 くらべたことがあるかな 8 なかまづくりとかず 9 あわせていくつ　ふえるといくつ 4 のこりはいくつ　ちがいはいくつ

1 おおいのはどちらかな 3 なんばんめ 6 のこりはいくつ　ちがいはいくつ 5 どちらがながい

7 なかまづくりとかず 1 どのようにかわるかな

1 しあげよう

5 がっこうのことがしりたいな 2 ともだちとがっこうをたんけんしよう 2 みんなでつうがくろをあるこう 2 こうていでくさばなやむしをさがそう

3 みんなとなかよくなりたいな 4 がっこうにいるひととなかよくなろう 2 はなのようすをつたえよう 2 みずであそぼう

1 ともだちとがっこうをたんけんしよう 2 たねをまこう 3 みんなのこうえんであそぼう 1 たのしかったことをつたえよう

1 せわをしよう 3 がっこうでみつけたことをつたえよう

6 おんがくとなかよくなろう 6 おんがくとなかよくなろう 6 リズムとなかよし 3 にっぽんのうたみんなのうた★

2 こっか

2 すきなものいっぱい 2 いろいろならべて 2 チョッキンパッでかざろう 2 さわってかくのきもちいい！

2 ねんどとなかよし 4 チョッキンパッでかざろう 2 ながーいかみから

2 クレヨンやパスとなかよし 4 うきうきボックス

3 固定施設を使った運動遊び 4 走の運動遊び 4 水遊び 4 水遊び

3 おに遊び 12 リズム遊び 7 ボール投げ遊び★ 2 ボール投げ遊び★

2 固定施設を使った運動遊び

1 がっこうだいすき 1 あいさつのことば 1 くまさんのおちゃかい 1 なかなおり

1 たのしいことがいっぱい 1 きもちのよいせいかつ 1 おふろばそうじ 1 ハムスターの赤ちゃん

1 ものやおかねをたいせつに 1 おじいちゃんだいすき

1 かぼちゃのつる 1 いっしょにかえろう

2 学校のきまり 2 安全な登下校 2 雨の日の過ごし方 1 初めての夏休み

2 がんばろう体育発表会 1 係活動 1 係活動

1 係活動 2 タブレットを使おう！◆

児童会活動

クラブ

学校行事

1 学校図書館へ行こう（読み聞かせ） 1 学校図書館へ行こう（読み聞かせ） 1 学校図書館へ行こう（楽しく読もう） 1 学校図書館へ行こう（本を選ぼう）

23 お話を聞こう 物語を読もう 学習に役立つ本を読もう いろいろな本を読もう
１回の時間（分） 7 105 7 105 10 150 5 75

885

くまさんとありさんのごあいさ
つ
ねこ、ねっこ

朝読書

31 21

算数 136

0 0 0 0

【学校名】　江戸川区立篠崎第五小学校　

標準時数
４月 ５月 ６月 ７月

指導の重点
思考力・判断力・表現力の育成

9 13

国語

306

15 22

書写

みつけてはなそう、たのしくきこう
かき、かぎ　ことばをあつめよう

生活 102

音楽 68

2 3 4 3

15 9

9 9 10 5

6 6 6

図工 68

6 6 8 2

5

体育 102

6 16 11 8

2 5 5 2

2 4 4 2

特別の教科
道徳

34

特別活動
(学級活動）

34

その他

0 0 0 0

60 1/3 87 1/3 98 1/3 59 2/3

1 2/3

あいうえおのうた
ごじゅうおん

読書 12

1 1 1 1

2 1/3 2 1/3 3 1/3



令和5年度　第１学年　年間指導計画

時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名

5 なつのおもいでをはなそう 7 たのしかったことをかこう 7 かかれていることをたしかめよう 4

2 かたかなのことば 5 かぞえうた　かぞえよう 5 えを見ておはなししよう

12 けんかしたやま 3 しをよもう 2 かん字のひろば 4 天にのぼったおけやさん

7 だれがたべたでしょう 6 みつけたよ　いきもののひみつ 13 2 かたかな

7 たのしかったことをかこう 9 かかれていることをたしかめよう 2 かん字のひろば

4 こころぽかぽか手がみをかこう

11 ばめんのようすをくらべてよもう

3 かたかなのがくしゅう 2 かん字　かくのおわりのかきかた 2 かん字　文字のかたち 3 かきぞめ

2 かん字　かくのとちゅうのかきかた 2 かん字　かきじゅん

2 わかりやすくせいりしよう 4 どちらがおおい 5 かたちあそび 4 ひきざん

10 １０よりおおきいかず 11 たしざん 7 ひきざん 3 どんなけいさんになるのかな？

2 なんじなんじはん 2 けいさんぴらみっど

4 ３つのかずのけいさん

3 むしをさがそう 1 こうていであきをさがそう 5 あきのおもちゃをつくろう 6 じぶんでできることをしよう

3 むしとなかよくなろう 3 こうえんであきをさがそう 4 いっしょにあそぼう 3 これからもつづけよう

2 こうていであきをさがそう 3 はっぱやみであそぼう 3 じぶんのいちにちをみつめよう

1 あきのことをつたえよう

3 たねをとろう

2 あきのおもちゃをつくろう

4 ドレミとなかよし 4 こんにちはけんばんハーモニカ 7 いいおとみつけて 6 ねこのなきごえであそぼう

4 けんばんハーモニカを上手にふこう 4 もりあがりをかんじて

2 さらさらどろどろいいきもち 2 みてみて、いっぱいつくったよ 4 はことはこをくみあわせて 6 ひかりのくにのなかまたち

2 せんのかんじいいかんじ 2 はってかさねて・・・ 2 スタンプ、スタンプ！

4 ふわふわゴー 2 ちぎってはって

2 はことはこをくみあわせて

4 水遊び 3 跳の運動遊び 2 鉄棒を使った運動遊び 3 マットを使った運動遊び

6 ボール投げ遊び 3 走の運動遊び 3 マットを使った運動遊び 3 跳の運動遊び（長縄）

6 鉄棒を使った運動遊び 2 跳の運動遊び（長縄） 2 走の運動遊び

2 走の運動遊び

1 いのちのはじまり 1 ダメ！ 1 ねずみくんのきもち 1 森のゆうびんやさん

1 生きているじぶん 1 なんていったらよいのかな 1 おとうさんありがとう 1 こくばんとうばん

1 たのしかったハイキング 1 くりのみ 1 わたしのよいところ 1 みんながえがおに

1 きいろいベンチ 1 はしの上のおおかみ 1 すきなものを見つけよう

1 ２学期がんばりたいこと 1 なんでも食べよう 2 音楽会を成功させよう 1 楽しい冬休み

1 楽しいたてわり活動 2 音楽会を成功させよう 1 係活動 1 係活動

1 係活動 1 係活動

2 じどうしゃずかんをつくろう 3 おはなしどうぶつえんをつくろう

物語を読もう いろいろな本を読もう 学習に役立つ本を読もう 読み聞かせを聞こう

8 120 8 120 9 135 7 105

3

2 2/3 3 2 1/3

0

0 0 0 0 0

【学校名】　江戸川区立篠崎第五小学校　

８月 ９月 １０月 １１月 １２月

33 30 27 27

15

0 3 4 4 3

0 18 12 9

0 8 13 12 9

0 8 8 7 6

0 8 8 6 6

0 10 12 9 8

0 4 4 4 3

0 3 4 3 2

0

0 97 2/3 102 2/3 87

0 0 0 0

0 2 2/3

78 1/3

しゃしんと文から、だれがなに
をしたかをたしかめよう

しゃしんと文から、だれがなに
をしたかをたしかめよう

0 0 2 0



令和5年度　第１学年　年間指導計画

時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名

2 しをたのしもう 2 かん字のひろば 16 ようすをおもいうかべながらよもう

15 ぶんしょうをえをあわせてよもう 9 きいたことを正しくつたえよう 2 こくごのがくしゅう　これまで　これから

2 文をつくろう 3 ことばでつたえよう

9 つたえたいことを思い出してかこう

3 かん字のひろば

1 しりとりであそぼう

2 かきぞめ 2 学しゅうのまとめ 1 しりたい文字のせかい

2 かん字　かくのながさのほうこう 1 かん字のひょう

2 かいてつたえあおう

11 おおきいかず 4 おおきいかず 1 ビルをつくろう

1 どちらがひろい 6 かたちづくり

2 なんじなんぷん 5 １ねんのふくしゅう

6 たしざんとひきざん

2 こうていでふゆをさがそう 1 ふゆのことをつたえよう 2 いちねんかんをふりかえろう

3 ふゆのこうえんにいこう 10 できるようになったよ発表会をしよう 6 ありがとう　わたしたちのきょうしつ

3 そとであそぼう

6 きょくのながれ 6 うたでまねっこ 4 みんなであわせて

2 おしらせします！にっこりニュース 4 できたらいいなこんなこと 4 こころのはなをさかせよう

2 みて、さわって、かんじて 4 あそぼうよ、パクパクさん

2 くしゃくしゃしたらだいへんしん

3 跳の運動遊び（短縄） 3 跳び箱を使った運動遊び 2 走の運動遊び

3 跳び箱を使った運動遊び 4 ボール蹴り遊び★ 5 ボール蹴り遊び★

2 ボール蹴り遊び★

1 七つのほし 1 せかいのあいさつ★ 1 見上げてみようよるの空

1 日本のぎょうじ★ 1 光和小のさくらの木 1

1 赤とんぼ

1 ３学期がんばりたいこと 2 ありがとう６年生 2 もうすぐ２年生

1 係活動 1 係活動 1 係活動

児童会活動

クラブ

学校行事

2 むかしばなしをたのしもう 1 アーノルド・ローベルの本をよもう

いろいろな資料を利用しよう 長い文の本を読もう いろいろな本を読もう

6 90 7 105 7 105

889 885 総時数

27

0

2 0 1

136

一年かんのどうとくの学しゅう
をふりかえろう

0 0 0

【学校名】　江戸川区立篠崎第五小学校　

年総時数 標準時数 教科
１月 ２月 ３月

算数

270

306

国語

19 27 18

36

6 2 2

6

102

68

書写

136

13 1211

102

8 11 8

生活

68 音楽

8 4

68 68 図工

46

102 102

8 7 7

6

体育

34 34
特別活動
（学級活動）

2 3 2

34 34
特別の教科
道徳

3 32

0 その他

0

72 82 1/3 63 1/3

0 0

23 朝読書

12 12 読書

2 2 1/3 2 1/3


