
指導の重点
令和５年度　第１学年　年間指導計画 　　　　　　　　　　　　　　　　　　

時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名

3 なかよしのき 3 みつけてはなそう　たのしくきこう 6 けむりの　きしゃ 13 しらせたい　ことを　かこう

2 たのしい　いちにち 2 かき，かぎ 2 のばす　おん 6 おおきな　かぶ

2 わたしの　なまえ 2 ことばを　あつめよう 2 せんせい，あのね 2 としょかんへ　いこう

2 おはなし　たくさん　ききたいな 3 くまさんと　ありさんの　ごあいさつ 4 みんなに　はなそう 2 おはなしの　くに

1 こえの　おおきさ　どのくらい 2 ねこ　ねっこ 1 がぎぐげごの　うた 1 は、を、へ

3 かいてみよう 3 ほんを　よもう 5 よく　みて　かこう 4 えにっき

1 こえに　あわせて　あいうえお 2 ことばを　つなごう 1 たのしく　よもう

1 あいうえお 2 あいうえおの　うた／ごじゅうおん 7 すずめのくらし

4 はじめの　がくしゅう 2 ひらがなの　がくしゅう 2 せんの　とちゅうの　かきかた 1 ますめの　なかの　かく　ところ

2 にている　ひらがな 3 じの　かたち、ひらがなのひょう

15 なかまづくりと かず 3 なんばんめ 10 のこりは いくつ ちがいは いくつ 6 どちらが ながい

9 あわせて いくつ ふえると いくつ

11 ▲がっこうだいすき 7 ▲がっこうだいすき 2 ▲がっこうだいすき 8 なつがやってきた

8 きれいにさいてね

4 どんなうたがあるかな～ 4 どんなうたがあるかな～ 6 リズムとなかよし 4 音のスケッチ

2 リズムとなかよし 2 こんにちはけんばんハーモニカ 4 にっぽんのうた　みんなのうた

2 すきなもの いっぱい 2 クレヨンや パスと なかよし 2 チョッキン パッで かざろう 2 さわって かくの きもちいい！

2 ねんどと なかよし 2 いろいろ ならべて 2 なが～い かみから 2 みて、みて、いっぱい つくったよ

2 チョッキン パッで かざろう 4 うきうきボックス 2 せんの かんじ いいかんじ

2 さらさら どろどろ いいきもち

3 固定施設を使っての運動遊び 4 ★走の運動遊び 5 鬼遊び（増やし鬼、手つなぎ鬼など） 2 多様な動きをつくる運動遊び

3 体ほぐしの運動遊び 9 表現遊び 2 多様な動きをつくる運動遊び 8 水遊び

2 ★走の運動遊び

1 どうとくのがくしゅうがはじまるよ 1 たのしいことがいっぱい 1 ものやおかねをたいせつに 1 おふろばそうじ①

1 がっこうだいすき 1 あいさつのことば 1 かぼちゃのつる 1 おふろばそうじ①

1 きもちのよいせいかつ 1 くまさんのおちゃかい①

1 くまさんのおちゃかい②

1 ・自分たちにできる仕事を探そう 1 ・楽しい運動会にしよう（めあて） 3 ●学級会 2 ●学級会

1 ・楽しい遠足にしよう 1 ・学級会オリエンテーションをしよう 1 ・夏休みの計画を立てよう

1 ・学級の目標をきめよう 1 ●学級会

児童会活動 0 0 0 0

クラブ 0 0 0 0

学校行事 4 1/3 12 2/3 2 1/3 2 1/3

1 学校図書館の使い方を知ろう 1 学校図書館の使い方を知ろう 1 学校図書館の使い方を知ろう 1 学校図書館の使い方を知ろう

23 いろいろな分類の本を読もう いろいろな分類の本を読もう いろいろな分類の本を読もう いろいろな分類の本を読もう
１回の時間（分） 2 30 4 60 8 120 8 120

15

1 ★外国語活動

2 グリーンアドベンチャー 1 グリーンアドベンチャー 1 グリーンアドベンチャー

885 68 2/3 74 1/3 85 2/3 82 2/3

体育

2 1 0 2

102

特別の教科
道徳

34

特別活動
(学級活動）

●（1）児童議題を
決める

・（2）（3）年間計画
に沿って実施する

34

4.333333333 12.66666667 2.333333333 2.333333333

標準時数
４月 ５月 ６月 ７月

確かな学力の定着

【学校名】　江戸川区立第四葛西小学校　

国語

306

15 19 28 28

書写

算数 136

2 4 44

15 12 10 6

生活 102

音楽 68

11 7 10 8

4 6 8 8

図工 68

4 6 8 8

8 13 7 10

2 3 4 2

2 3 3 3

1 1 1 1

その他

朝読書

読書 12

2/3 1 1/3 2 2/3 2 2/3



指導の重点
令和５年度　第１学年　年間指導計画

時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名

6 なつのおもいでをはなそう 7 たのしかった　ことを　かこう 5 えを　見て　おはなししよう 5 こころ　ぽかぽか　手がみを　かこう

9 けんかした　山 6 かぞえうた／かぞえよう 2 日づけと　よう日 6 スイミー

8 だれが，たべたのでしょう 2 しを　よもう 11 うみへの　ながい　たび 6 おはなしどうぶつえん

2 かたかなの　ことば 6 見つけたよ，いきものの　ひみつ 6 きこえて　きたよ，こんな　ことば

3 かん字の　はじまり 6 はたらく　じどう車 3 天に　のぼった　おけやさん

7 たのしかった　ことを　かこう 11 「のりものカード」で　しらせよう 2 かたかな

2 かん字の　よみかた

3 かたかなのがくしゅう 2 かくの　おわりの　かきかた 2 文字の　かたち 3 かきぞめ

2 かくの　とちゅうの　かきかた 2 かきじゅん

3 わかりやすく せいりしよう 5 どちらが おおい 5 かたちあそび 11 ひきざん

10 10より おおきい かず 11 たしざん

2 なんじ なんじはん 5 かたちあそび

4 3つの かずの けいさん

6 いきものとなかよし 12 たのしいあきいっぱい 4 たのしいあきいっぱい 6 ◆じぶんでできるよ

5 たのしいあきいっぱい 6 ◆じぶんでできるよ

4 どれみとなかよし 4 もりあがりをかんじて 2 いいおとみつけて 4 おとのスケッチ

5 こんにちはけんばんハーモニカ 5 いいおとみつけて 2 めざせがっきめいじん

2 はって かさねて…（かたちといろでショートチャレンジ） 4 ちぎつて　はって 2 スタンプ、スタンプ！ 4 おしらせします！　にっこりニュース

4 ふわふわ ゴー 4 あそほうよ、パクパクさん 4 ひかりの くにの なかまたち 2 みて、さわって、かんじて

4 水遊び 2 鉄棒を使った運動遊び 2 跳の運動遊び 2 ボール投げゲーム（的当て）

4 鉄棒を使った運動遊び 4 跳の運動遊び 3 ボール投げゲーム（的当て） 4 多様な動きをつくる運動遊び

3 体ほぐしの運動遊び 2 多様な動きを作る運動遊び 4 マットを使った運動遊び

2 マットを使った運動遊び

2 おじいちゃん大すき 1 ハムスターの赤ちゃん 1 きいろいベンチ① 1 はしの上のおおかみ

1 いっしょにかえろう 1 いのちのはじまり 1 きいろいベンチ② 1 ねずみくんのきもち

1 なかなおり 1 生きているじぶん 1 ダメ！ 1 おとうさんありがとう

1 たのしかったハイキング 1 なんていったらよいのかな

2 ●学級会 4 ●学級会 2 ●学級会 2 ●学級会

1 ・係を決めよう 1 ・秋の行事を成功させよう（めあて） 1 ・２学期のめあてを振り返ろう

1 ・２学期のめあてを決めよう

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

0 6 1/3 2 1/3 1 1/3 3 1/3

2 乗り物図鑑を作ろう 1 乗り物図鑑を作ろう 1 乗り物図鑑を作ろう 1 乗り物図鑑を作ろう

いろいろな分類の本を読もう いろいろな分類の本を読もう いろいろな分類の本を読もう いろいろな分類の本を読もう

0 10 150 8 120 8 120 5 75

1 ★外国語活動 1 ★外国語活動

1 グリーンアドベンチャー 1 グリーンアドベンチャー 2 グリーンアドベンチャー

0 109 1/3 114 2/3 88 2/3

0 2 1 3 0

61 2/3

0

８月 ９月 １０月 １１月 １２月

確かな学力の定着

【学校名】　江戸川区立第四葛西小学校　

11 12 10 6

11

0 35 38 31 17

3

3.333333333

0 3 4 4

0 19 21 11

0 9 9 4 4

0 6 8 6 6

0 11 10 9 6

0 4 4 4 3

0 4 4 3 3

0 2 1 1 1

6.333333333 2.333333333 1.333333333

0 3 1/3 2 2/3 2 2/3 1 2/3



指導の重点
令和５年度　第１学年　年間指導計画

時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名

14 みぶりで　つたえる 9 学校の　ことを　つたえあおう 1 しりとりで　あそぼう

1 ゆき 9 おもい出の　アルバム 15 お手がみ

2 文を　つくろう 3 ことばで　つたえよう 2 これまで　これから

2 かわる　よみかた 3 にて　いる　かん字

2 かくの　ながさと　ほうこう 2 ありがとうカードを　かこう 1 なんの　かたちから　できた　かん字かな

2 学しゅうのまとめ 1 一年生で　学しゅうする　かん字

15 おおきい かず 3 なんじなんぷん 5 かたちづくり

2 どちらが ひろい 6 たしざんと ひきざん

9 ふゆをたのしもう 12 もうすぐ２ねんせい 6 もうすぐ２ねんせい

3 きょくのながれ 2 うたでまねっこ 4 おとのスケッチ

2 うたでまねっこ 5 みんなであわせて

4 くしゃくしゃしたら だいへんしん 2 できたらいいな こんなこと 4 こころの はなを さかせよう

2 できたらいいな こんなこと 4 はこと はこを くみあわせて

3 多様な動きをつくる運動遊び 3 多様な動きをつくる運動遊び 6 鬼遊び（しっぽとり鬼など）

3 ボールけりゲーム（的当て） 3 ボールけりゲーム（的当て） 4 ボールゲーム（ネット型）

4 跳び箱を使った運動遊び 2 跳び箱を使った運動遊び

1 わたしのよいところ 1 こくばんとうばん 1 日本のぎょうじ

1 すきなものを見つけよう 1 みんながえがおに① 1 せかいのあいさつ

1 森のゆうびんやさん 1 みんながえがおに②

1 七つのほし

1 ・３学期のめあてを決めよう 3 ●学級会 2 ●学級会

2 ●学級会 1 ・もうすぐ２年生（振り返り）

0 0 2 児童会活動
0 0 0 クラブ
1 0 2 学校行事

1 同じ著者の作品を読もう 1 同じ著者の作品を読もう 1 同じ著者の作品を読もう

いろいろな分類の本を読もう いろいろな分類の本を読もう いろいろな分類の本を読もう

5 75 6 90 5 75

1 ★外国語活動

1 グリーンアドベンチャー

941 885 総時数81 56 2/3

1 01

77 2/3

年総時数 標準時数
１月 ２月 ３月

生活

確かな学力の定着

【学校名】　江戸川区立第四葛西小学校　

教科

国語

36 書写

136 136 算数

17 9 5

272

306

19 24 18

4 22

1 0

102 102

102 102

35 34

34 34

9 12 6

68 68 音楽

5 7 4

68 68 図工

6 6 4

体育

10 8 10

特別の教科
道徳

3 4 2

特別活動
（学級活動）

3 3 3

12 読書

1 1 1

1 2/3 2 1 2/3

13

4

12

40

その他

23 23 朝読書


