
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 6年 2月 29日 

江戸川区立第四葛西小学校 

   校  長      永浜 幹朗 

   栄養士     梅原千恵子 

 

１年生の給食の始まりは、食べ

やすいカレーライスでした。 

展覧会中は、各学年の作品に合わせ

たメニューを考えました。 

 卒業や進級など節目を迎える時期となりました。給食は、「心と体の栄養になるように」「おいしく安心して食べられる

ように」など、たくさんの思いを込めて作っています。皆さんは、給食を食べながら、どんなことを感じ、学んだでしょうか。 

 今年度の給食もあと少しで終わりです。この１年を振り返るとともに、残りの日々も給食をしっかり食べて、元気に学校

生活を送ってほしいです。 

 
この１年の給食時間を振り返り、できたこ

とに〇を付けましょう。 

給食の前に手を

きれいに洗えた 

給食当番の身支度をきちん

とできた 

食事のあいさつは心を込め

て言えた 

食器を正しく並べること

ができた 

お箸を正しく持ち、上手に

使うことができた 

よくかんで味わって食べる

ことができた 

地域の産物や食文化を知る

ことができた 

日本の伝統行事と行事食に

ついて知ることができた 

バランスのよい食事の組み

合わせがわかった 

 

 

 

１年間を振りかえり 


